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Soroptimist International: Uma Rede Global de 

Mulheres ao Serviço da Comunidade 

 
O Soroptimist International é um movimento mundial de mulheres voluntárias que, desde 

1921, trabalha para transformar a vida e o estatuto das mulheres e das raparigas através 

da educação, do empoderamento e da criação de oportunidades. 

 

1921 62.400+ 106 

ANO DE FUNDAÇÃO MEMBROS PAÍSES 

 

O movimento dispõe de estatuto consultivo geral junto do Conselho Económico e Social 

das Nações Unidas (ECOSOC) e encontra-se representado em sete centros das Nações 

Unidas, onde promove os direitos das mulheres e das raparigas e contribui para a 

concretização dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável. 

A nível europeu, o Soroptimist International of Europe dispõe de estatuto participativo 

junto do Conselho da Europa, contribui para os trabalhos da Organização para a Segurança 

e Cooperação na Europa e integra o Lobby Europeu das Mulheres. 

Em Portugal, o movimento está presente desde 1985 e integra nove Clubes distribuídos 

por diferentes regiões do país, unidos pela mesma missão e pelo compromisso de 

promover uma sociedade mais justa e inclusiva. 

O Soroptimismo combina a ação direta junto das comunidades com a defesa dos direitos 

das mulheres. Os Clubes desenvolvem projetos próprios, apoiam organizações da 

sociedade civil, atribuem prémios e bolsas e dinamizam iniciativas nas áreas da igualdade, 

educação, saúde, sustentabilidade, direitos humanos e prevenção da violência contra as 

mulheres e as raparigas. 

Ser Soroptimista é colocar a experiência, a capacidade de liderança e o compromisso com 

a comunidade ao serviço dos outros. É trabalhar em conjunto com mulheres que partilham 

os mesmos valores, criando um impacto positivo e duradouro na vida das pessoas e das 

comunidades. 
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