Campeonato Regional ORC Centro

Troféu Pedro Mendonga

27 e 28 de Junho de 2026

Suplemento das Instru¢oes de Regata

A Associacdo Naval de Lisboa (ANL) e a Associacdo Regional de Vela do Centro estabelecem este
Suplemento das InstrucBes de Regata, para a realizagdo das provas Campeonato Regional ORC Centro /
Troféu Pedro Mendonga, para todos os barcos de cruzeiro na classe ORC, que se disputarad a 27 e 28 de
Junho. Os campos de regata serdo no estuario do Rio Tejo, entre a Ponte Vasco da Gama e o Farol do Bugio

e/ou ao largo da Costa da Caparica.

1. INFORMACOES

Q.0.Avisos
no WhatsApp

: Leia este codigo QR com a
: camara do WhatsApp para
se juntar a este grupo.

https://chat.whatsapp.com/
EFHKBkLpfly3yrikUMKUXF

2. AREA DE REGATA / CAMPOS DE REGATA

27 de Junho

Preia-mar
13:35-3,2m

Baixa-mar
19:35-1,1m

Ocaso do Sol
21:04

28 de Junho

Preia-mar
14:15-3,3m

Baixa-mar
20:54-1,0m

Ocaso do Sol
21:04

Largada e Chegada Costeira

Lisboa - Belém

Linha definida entre
o mastro de sinais
da CR em terra em
frente a sede da
ANL e o flanco da
baliza mais préximo
de terra.

Padrao dos
descobrimentos

Doca de
Belém

Sede da ANL
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3. DIAGRAMA DOS PERCURSOS
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4. TEMPOS LIMITE

Suplemento das Instrugdes de Regata

Tipologia Tempo Limite para chegar

Barlavento-Sotavento 75 minutos em tempo corrigido

Costeira 5 horas em tempo corrigido

Belém, 08 de Junho de 2026

A Autoridade Organizadora
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