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CAMPEONATO REGIONAL ORC 2020 
 SUPLEMENTO DAS INSTRUÇÕES DE REGATA 

A Associação Naval de Lisboa (ANL), em colaboração com Associação Regional de Vela do Centro (ARVC) e a 
Associação Nacional de Cruzeiros (ANC), estabelece este Suplemento das Instruções de Regata, para a 
realização do Campeonato Regional ORC 2020, para barcos de Cruzeiro, na classe ORC, patrocinado pela 
COMPANHIA DE SEGUROS GENERALI, e que será disputada nos dias 5 e 6 de Setembro de 2020, no campo 
de regata do Rio Tejo / Baía de Cascais. 
 

S1.5 Regras – Apêndice P 
Aplica-se o Apêndice P: ----- não 

 

S2.3 Localização de: 
Secretariado: Secretaria da Associação Naval de Lisboa 

Quadro de Avisos: Sede da Associação Naval de Lisboa e no site em: 
https://anl.pt/vela/regatas-vela/campeonato-regional-orc-2020/ 

Mastro de Sinais: Varanda da Associação Naval de Lisboa 
Sala Audiências: Sala da Direcção da Associação Naval de Lisboa 

 

S5.1 Programa de Regatas 
Data Hora Acontecimento Observações 

05/09/20 11h30 Sinal de Advertência da 1ª largada do dia para a regata 
costeira 

Todas as classes 

06/09/20 11h30 Sinal de Advertência da 1ª largada do dia para as 
regatas técnicas 

Todas as classes 

Hora limite do último sinal advertência no último dia de prova: 16h00 
Estão previstas a realização das seguintes regatas: 

Regatas costeiras: 1 
Regatas técnicas: 3 

Número de regatas para validar a prova: 1 
 

S6.1 Bandeiras de Classe 
Classe Bandeira da Classe Bandeira do Sinal de Advertência 

Classe ORC Divisão A Bandeira “O” do “CIS” Numeral 1 do “CIS” 
Classe ORC Divisão B Bandeira “O” do “CIS” Numeral 2 do “CIS” 
Classe ORC Sportboat Bandeira “O” do “CIS” Numeral 3 do “CIS” 
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S7.1 Área de Regata / Campos de Regata (Regatas Técnicas) 

A – Mar da Palha 
 
B – S. José de 
Ribamar 
 
C – Baía de 
Cascais 

 
S8.1 Diagrama dos Percursos: 

 Técnicas: 

 
 
 
 

O percurso a utilizar em cada regata (técnica) será assinalado num quadro à 
popa da embarcação da CR 

 
 

S9.1 Balizas 
 Formato Cor 
Costeira 
De Largada e Chegada Piramidal Vermelha 
Técnicas 
De Largada e Chegada Piramidal Vermelha 

P2 – Largada – 1 – 2 – 3 – 1 – 2 – Chegada 

P3 – Largada – 1 – 2 – 3 – 1 – 2 – 3 – 1 – 2 - Chegada 

A 

C 
B 
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Do Percurso (Baliza 1 e 2): Piramidal Amarela 
De Percurso (Baliza 3): Piramidal Vermelha 
De Alteração: Piramidal Azul 

 

S13.1 Tempos Limite 

Técnica: Baliza 1 Tempo limite para o 1º 
(de cada divisão) 

Chegada depois do 1º (de 
cada divisão) Regata (Alvo) 

Tempo Limite: 30 minutos 90 minutos 25 minutos 60 minutos 
 

S15.1    Pontuação 
Número de regatas para que a prova seja válida: 1 

 

S15.4    Pontuação 
O sistema de pontuação a utilizar nas regatas técnicas: 

• Windward/Leeward, Triple Number (Time on Time ToT) 
O Sistema de pontuação a utilizar na regata costeira: 

• Coastal/Long Distance, Triple Number (Time on Time ToT) 
 
Belém, 3 de setembro de 2020 
A Autoridade Organizadora. 
 


